
TAGESPFLEGE
NEU DURCHDACHT – GANZ IN IHRER NÄHE

TAGESBETREUUNG – GEMEINSCHAFTLICH UND INDIVIDUELL ZUGLEICH



» INDIVIDUELLE BETREUUNG – IN GEMEINSCHFTLICHER ATMOSPHÄRE «

M.H.P. TAGESPFLEGE 
GUT BETREUT – ABER SELBSTBESTIMMT
Unsere neu gebaute, moderne Tagespflegeeinrichtung, liegt in Heede am 
 wunderschönen, naturbelassenen Krückauwanderweg. Hier können Sie Ihren 
Tag betreut, aber dennoch selbstbestimmt, verbringen.

Um Ihnen den Aufenthalt bei uns so angenehm wie möglich zu gestalten,  
holt Sie unser Fahrdienst gern morgens von zu Hause ab, und bringt Sie am 
Abend auch wieder zurück. 

In unserer Tagespflege, mit 16 Plätzen, können Sie Ihren Tag in Gemeinschaft 
abwechslungsreich verbringen. Und weil jede Lebenssituation individuell ist, 
gestalten wir unsere gemeinsame Zeit auch individuell. So stellen weder 
Krankheiten noch andere Beeinträchtigungen ein Hindernis dar.

In unserer hauseigenen Küche bereiten wir alle Mahlzeiten täglich frisch zu.  
Unser Anspruch dabei sind Ihre individuellen Vorlieben. Möchten Sie sich 
dabei gern einbringen – wir freuen uns über Ihre Hilfe. 
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» WIR MÖCHTEN IHNEN EINE FAMILIÄRE UND GEMÜTLICHE ATMOSPHÄRE BIETEN «

FAMILIÄR UND GEMÜTLICH 
Unsere Einrichtung ist auf 16 zu betreuende Personen ausgelegt, denn uns 
ist es wichtig, Ihnen eine familiäre und gemütliche Atmosphäre zu bieten.  
So lernen sich unsere Tagesgäste schnell kennen, können an diversen  
Aktivitäten teilnehmen und anregende Gespräche beim gemeinsamen  
Frühstück, Mittagessen oder Nachmittagskaffee führen. 

SELBSTSTÄNDIGES LEBEN FÖRDERN
Bewegung macht Freude und erhält die Gesundheit – wichtig für ein selbst-
ständiges Leben. Dafür braucht es nicht viel. Mit klassischen Übungen oder 
einfachen, aber gut durchdachten Hilfsmitteln wie Schwungtüchern unter-
stützen wir Sie intensiv nach Ihren individuellen Möglichkeiten.



» SICH WOHLFÜHLEN IN GEBORGENHEIT UND SICHERHEIT «

BETREUUNG, BESCHÄFTIGUNG UND BEWEGUNG
Unser wichtigstes Ziel ist, dass Sie sich wohlfühlen! Deshalb orientieren 
wir uns bei unserer Betreuung stets an Ihren Wünschen und Bedürfnissen.

Ob in der Gruppe oder allein, unser umfangreiches Angebot können Sie 
jederzeit nutzen. Sie müssen nur noch entscheiden für welche Angebote 
Sie sich interessieren. Suchen Sie Ruhe? – Sie werden diese bei uns finden.

Neben Gedächtnistraining und Bewegungsübungen bieten wir auch kreatives 
Gestalten und das gemeinsame Singen an.

Zusammen mit Ihnen entscheiden wir, welche Angebote konkret in einer 
Woche angeboten werden, denn Ihr Wohlgefühl liegt uns am Herzen.

In unserer Tagespflegeeinrichtung legen wir sehr viel Wert auf Individualität 
und Herzlichkeit, damit Sie sich:

• 	 geborgen und sicher fühlen.
• 	 Ihre Selbstständigkeit und Unabhängigkeit möglichst lange bewahren.
• 	 weiterhin bei leichten häuslichen Tätigkeiten betätigen können.

Durch die Barrierefreiheit unseres Hauses ist eine weitestgehend selbst-
ständige und selbstbestimmte Bewegungsfreiheit gewährleistet.



» UNSER ZIEL IN DER BETREUUNG SIND ABWECHSLUNG UND KREATIVITÄT «

LANGEWEILE KENNEN WIR NICHT
Ob Bilder, Collagen, Tischsets oder Dekorationen im Frühling, Herbst oder 
zu Weihnachten – Sie können unsere Räume jederzeit mitgestalten. Denn 
Sie stehen bei uns immer im Mittelpunkt.

Eine Partie Rommé, Bridge, Schach oder Skat macht nicht nur Spaß und lässt 
den Alltag vergessen, sondern trainiert auch das Gedächtnis.

Wer gern kocht oder backt ist in unserer Küche herzlich willkommen – und 
bei den anderen Tagesgästen mit Sicherheit sehr beliebt.

Möchten Sie sich nach Ihren Möglichkeiten bewegen, helfen wir Ihnen mit 
individuell auf Sie zugeschnittenen Übungen.

TIERE SIND BEI UNS WILLKOMMEN
Studien belegen – Haustiere haben sehr oft einen positiven Einfluss auf die  
Menschen in ihrer Umgebung. Bei uns werden Tiere in den Alltag integriert. 

Durch die Anwesenheit eines Hundes entstehen oft positive Vertrauens-
momente. Tiere beobachten und berühren schafft humorvolle Momente und 
bringt neuen Schwung in den Alltag unserer Gäste.



» UNSER PERSONAL IST MOTIVIERT, FACHKUNDIG UND GESCHULT «

UNSERE LEISTUNGEN FÜR IHR WOHL
Benötigen Sie Beratung und Unterstützung zu den Themen Ernährung, Mobilität, 
Körperpflege oder Pflegebedürftigkeit? – Wir helfen Ihnen sehr gern weiter. 
Sprechen Sie uns bitte an!

Auch bei den von Ihrem Arzt verordneten medizinischen Maßnahmen unter-
stützen wir Sie während Ihrer Zeit bei uns gern. Unser fachkundiges Personal 
ist geschult bei der Einnahme von Medikamenten, bei der Verabreichung von 
Insulin, und ähnlichen Maßnahmen, zu unterstützen.

So erreichen Sie uns

M.H.P. TAGESPFLEGE 
Heeder Ring 12  ·  25355 Heede
TELEFON  /  04123 8109  ·  FAX  /  04123 8101
MAIL  /  info @ mhp-pflegedienst.de
INTERNET  /  www.mhp-pflegedienst.de
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»	DEM LEBEN NICHT NUR MEHR TAGE VERLEIHEN, 	
	 SONDERN DEM TAG AUCH MEHR LEBEN GEBEN «

MOBILE HÄUSLICHE PFLEGE GMBH 
VERWALTUNG  /  Heeder Ring 12  ·  25355 Heede
TELEFON  /  04123 8109  ·  FAX  /  04123 8101
MAIL  /  info @ mhp-pflegedienst.de
INTERNET  /  www.mhp-pflegedienst.de


